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Değerli Meslektaşlarım,

Mersin Üniversitesi  Tıp Fakültesi  Çocuk Sağl ığ ı  ve 

Hastalıkları Anabilim Dalı olarak 23. Mersin Pediatri Günleri'ni   

24-25 Nisan 2026 tarihinde Mersin Üniversitesi Prof. Dr. Uğur 

Oral Kültür Merkezi'nde düzenleyeceğiz.

Ergenlere fiziksel ve psikososyal sağlık sorunları açısından 

korunma, tarama, tanı ve izlem hizmetleri sunan hekimler olarak 

ergen sağlığının iyileştirilmesinde çok önemli rol oynamaktayız. 

Kongremizde "Ergen Sağlığı" ana teması ile ergen dostu sağlık 

hizmetlerinin öneminin vurgulanması ve ergenlerde sık görülen 

sağ l ık  sorunlar ın ın günce l  veri ler  ı ş ığ ında tar t ış ı lması 

planlanmaktadır.

Alanında uzman değerli konuşmacılarımız, oturum 

başkanlarımız, bildiri sahiplerimiz, ve katılımcı meslektaşlarımız ile 

buluşmak üzere sizleri 23. Mersin Pediatri Günleri'ne davet 

ediyoruz.

Sevgi ve saygılarımızla

Doç. Dr. Özlem TEZOL

Kongre Başkanı

Kongre düzenleme kurulu adına

23. MERSİN PEDİATRİ GÜNLERİ



23. MERSİN PEDİATRİ GÜNLERİ

ONURSAL KURUL

Prof. Dr. Erol YAŞAR
(Mersin Üniversitesi Rektörü)

Prof. Dr. Murat ÜNAL
(Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanı)

Prof. Dr. Selma ÜNAL
(Mersin Üni. Tıp Fak. Çocuk Sağ. ve Hast. AD Başkanı)

BAŞKAN 

BİLİMSEL SEKRETERLER

Dr. Öğr. Üyesi  Burçin GÖNÜLLÜ POLAT

Öğr. Gör.  Khatuna MAKHAROBLIDZE

Doç. Dr. Özlem TEZOL

DÜZENLEME KURULU

Prof. Dr. Semanur KUYUCU

Prof. Dr. Selma ÜNAL

Prof. Dr. Çetin OKUYAZ

Prof. Dr. Ali DELİBAŞ

Prof. Dr. Yusuf USTA

Prof. Dr. Ali Ertuğ ARSLANKÖYLÜ

Prof. Dr. Yalçın ÇELİK

Prof. Dr. Tuğba ARIKOĞLU

Prof. Dr. Derya KARPUZ

Prof. Dr. Gülçin BOZLU

Prof. Dr. Mustafa KÖMÜR

Doç. Dr. Özlem TEZOL

Doç. Dr. Serra SÜRMELİ DÖVEN

Doç. Dr. Meltem ÇOBANOĞULLARI DİREK

Doç. Dr. Mehmet ALAKAYA

Doç. Dr. Ayşen ORMAN

Doç. Dr. Edanur YEŞİL

Doç. Dr. Aylin Kont ÖZHAN

Doç. Dr. Derya DUMAN

Doç. Dr. Feryal KARAHAN

Doç. Dr. Merve MISIRLIOĞLU

Dr. Öğr. Üyesi Fatma DURAK

Dr. Öğr. Üyesi Burçin GÖNÜLLÜ POLAT

Öğr. Gör. Khatuna MAKHAROBLIDZE
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BİLİMSEL KURUL

Prof. Dr. Ali DELİBAŞ

Prof. Dr. Ali Ertuğ ARSLANKÖYLÜ

Prof. Dr. Aytuğ ATICI

Prof. Dr. Çetin OKUYAZ

Prof. Dr. Derya KARPUZ

Prof. Dr. Esat YILGÖR

Prof. Dr. Fevziye TOROS

Prof. Dr. Gülçin BOZLU

Prof. Dr. Hakan TAŞKINLAR

Prof. Dr. Halis DOKGÖZ

Prof. Dr. Mustafa KÖMÜR

Prof. Dr. Necdet KUYUCU

Prof. Dr. Selma ÜNAL

Prof. Dr. Semanur KUYUCU

Prof. Dr. Sıddika Songül YALÇIN

Prof. Dr. Tuğba ARIKOĞLU

Prof. Dr. Yalçın ÇELİK

Prof. Dr. Yusuf USTA

Doç. Dr. Aylin KONT ÖZHAN

Doç. Dr. Ayşe Tolunay OFLU

Doç. Dr. Ayşen ORMAN

Doç. Dr. Beril AYDIN

Doç. Dr. Caner İŞBİR

Doç. Dr. Derya DUMAN

Doç. Dr. Didem GÜLCÜ TAŞKIN

Doç. Dr. Eda UÇAKTÜRK

Doç. Dr. Edanur YEŞİL

Doç. Dr. Feryal KARAHAN

Doç. Dr. Gülen GÜLER

Doç. Dr. İhsan TURAN

Doç. Dr. Mehmet ALAKAYA

Doç. Dr. Mehmet Semih DEMİRTAŞ

Doç. Dr. Melis PEHLİVANTÜRK KIZILKAN

Doç. Dr. Meltem ÇOBANOĞULLARI DİREK

Doç. Dr. Merve MISIRLIOĞLU ÇELİK

Doç. Dr. Özlem TEZOL

Doç. Dr. Serra SÜRMELİ DÖVEN

Doç. Dr. Zeynel Mert ASFUROĞLU

Dr. Öğr. Üyesi Burçin GÖNÜLLÜ POLAT

Dr. Öğr. Üyesi Demet AYGÜN

Dr. Öğr. Üyesi Fatma DURAK

Dr. Öğr. Üyesi Pınar DURSUN

Öğr. Gör. Dr. Khatuna MAKHAROBLIDZE

Uzm Dr. Can CELİLOĞLU

Uzm. Dr. Murat ERSOY

Uzm. Dyt. Şule YILDIRIM AKICI
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24 NİSAN 2026 Cuma (Birinci Gün)

09:30 - 11:00

09:30 - 11:00

 09:30 - 11:00

12:15 – 13:00

13:00 – 14:10

13:00 - 13:20

13:20 – 13:40

13:40 – 14:00

14:00 – 14:10

14.10 – 14.25

14:25 – 15:35

14:25 – 14:45

14:45 – 15:05

15:05 – 15:25

SÖZLÜ SUNUMLAR (SALON A)
Oturum Başkanları : Doç. Dr. Serra Sürmeli Döven, 
Doç. Dr. Aylin Kont Özhan

SÖZLÜ SUNUMLAR (SALON B)
Oturum Başkanları : Doç. Dr. Mehmet Alakaya, 
Doç. Dr. Derya Duman

POSTER SUNUMLARI
Oturum Başkanları : Doç. Dr. Meltem Çobanoğulları Direk, 
Doç. Dr. Ayşen Orman, Doç. Dr. Feryal Karahan, 
Dr. Öğr. Üyesi Fatma Durak

AÇILIŞ TÖRENİ

BİRİNCİ OTURUM: ERGENLE KARŞILAŞMA
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Esat Yılgör, Prof. Dr. Selma Ünal

Türkiye'de ve Dünyada Ergen Sağlığı Durumu
Konuşmacı: Doç. Dr. Beril Aydın

Ergenlerde Fiziksel ve Cinsel Gelişimin Değerlendirilmesi
Konuşmacı: Uzm. Dr. Can Celiloğlu

Ergene Yaklaşımın Temel İlkeleri ve Ergenle Görüşme: "HEADSSS"
Konuşmacı: Doç. Dr. Melis Pehlivantürk Kızılkan

Tartışma

ARA

İKİNCİ OTURUM: ERGENLİK DÖNEMİNDE KORUYUCU 
SAĞLIK HİZMETLERİ
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Necdet Kuyucu, 
Prof. Dr. Songül Yalçın

Ülkemizde ve Dünyada Uygulanan Taramalar
Konuşmacı: Doç. Dr. Mehmet Semih Demirtaş

Aşılama
Konuşmacı: Doç. Dr. Edanur Yeşil

Sağlığı Geliştirici Danışmanlık
Konuşmacı: Doç. Dr. Ayşe Tolunay Oflu

PROGRAM
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24 Nisan 2026 Cuma (Birinci Gün)

15:25 – 15:35

15:35 – 16:05

16:05 – 16:20

16:20 – 17:30

16:20 – 16:50

16.50 – 17:20

17:20 – 17:30

Tartışma

ÜÇÜNCÜ OTURUM: ERGENLERDE PUBERTAL SORUNLAR
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Semanur Kuyucu, 
Doç. Dr. İhsan Turan
Konuşmacı: Doç. Dr. Eda Uçaktürk

ARA

DÖRDÜNCÜ OTURUM: ERGENLERDE GÖRÜLEN 
SAĞLIK SORUNLARINA YAKLAŞIM-I
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Tuğba Arıkoğlu, 
Doç. Dr. Melis Pehlivantürk Kızılkan 

Jinekolojik Sorunlar
Konuşmacı: Dr. Öğr. Üyesi Demet Aygün

Boy Kısalığı
Konuşmacı: Doç. Dr. İhsan Turan

Tartışma

25 Nisan 2026 Cumartesi (İkinci Gün)

09.00 – 09.30

09:30 – 10:40

09:30 – 09:50

09:50 – 10:10

10:10 – 10:30

10:30 – 10:40

10:40 – 11:00

BİRİNCİ OTURUM: ERGENLERDE PSİKOSOSYAL SORUNLAR
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Çetin Okuyaz, 
Doç. Dr. Meltem Çobanoğulları Direk
Konuşmacı: Prof. Dr. Fevziye Toros

İKİNCİ OTURUM: ERGENLERDE BESLENME
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Yusuf Usta, Doç. Dr. Ayşen Orman

Sağlıklı Beslenme
Konuşmacı: Uzm. Dyt. Şule Yıldırım Akıcı

Protein Enerji Malnutrisyonu
Konuşmacı: Doç. Dr. Didem Gülcü Taşkın

Yeme Bozuklukları – Ruhsal Yönü 
Konuşmacı: Doç. Dr. Gülen Güler

Tartışma 

Ara

ÜÇÜNCÜ OTURUM: ERGENLERDE 
GÖRÜLEN SAĞLIK SORUNLARINA YAKLAŞIM-II
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Yalçın Çelik, 
Prof. Dr. Hakan Taşkınlar

11:00 – 12:10
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25 Nisan 2026 Cumartesi (İkinci Gün)

11:00 – 11:20

11:20 – 11:40

11:40 – 12:00

12:00 – 12:10

12:10 – 12.40

12:40 – 13:40

13:40 – 14:50

13:40 – 14:00

14:00 – 14:20

14:20 – 14:40

14:40 – 14:50

14:50 – 15:25

14:50 – 15:05

15:05 – 15:20

15:20 – 15:25

15:25 – 15:45 

15:45 – 16:35

15.45 – 16:00

16.00 – 16:15

16:15 – 16:30

Penis ve Skrotum Sorunları
Konuşmacı: Doç. Dr. Caner İşbir

Hirsutizm ve Akne Vulgaris
Konuşmacı: Dr. Öğr. Üyesi Pınar Dursun

Ortopedik Sorunlar
Konuşmacı: Doç. Dr. Zeynel Mert Asfuroğlu

Tartışma

DÖRDÜNCÜ OTURUM: ADOLESAN DÖNEME ÖZGÜ 
ADLİ PROBLEMLER - ADLİ TIP AÇISINDAN ERGENLİK
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Aytuğ Atıcı, Doç. Dr. Özlem Tezol
Konuşmacı: Prof. Dr. Halis Dokgöz

ÖĞLE YEMEĞİ

BEŞİNCİ OTURUM: ERGENLERDE SAĞLIĞI TEHDİT EDEN DURUMLAR
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Ali Ertuğ Arslanköylü, Prof. Dr. Gülçin Bozlu

Akran Zorbalığı, Riskli Medya Kullanımı
Konuşmacı: Uzm. Dr. Murat Ersoy

Yaralanma ve Kazalar
Konuşmacı: Dr. Öğr. Üyesi Fatma Durak

Zehirlenmeler
Konuşmacı: Doç. Dr. Merve Mısırlıoğlu Çelik

Tartışma

ALTINCI OTURUM: ERGENE YAKLAŞIMDA ALGORİTMALAR-I
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Ali Delibaş, Doç. Dr. Mehmet Alakaya

Eklem Ağrısı Olan Adolesan
Konuşmacı: Doç. Dr. Serra Sürmeli Döven

Jinekomastisi Olan Adolesan
Konuşmacı: Doç. Dr. Özlem Tezol

Tartışma

Ara

YEDİNCİ OTURUM: ERGENE YAKLAŞIMDA ALGORİTMALAR-II
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Derya Karpuz, Prof. Dr. Mustafa Kömür

Anemisi Olan Adolesan
Konuşmacı: Doç. Dr. Feryal Karahan

Baş Ağrısı Olan Adolesan
Konuşmacı: Dr. Öğr. Üyesi Burçin Gönüllü Polat

Göğüs Ağrısı Olan Adolesan
Konuşmacı: Doç. Dr. Derya Duman

16:30 – 16:35 Tartışma

16:35 – 17:00 İNTERAKTİF OTURUM: "PEDİATRİYE AZALAN İLGİ"
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Selma Ünal, Doç. Dr. Aylin Kont Özhan

17:00 – 17.30 KAPANIŞ




